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Le banquet des Empouses : roman

d’épouvante naturopathique
de Olga Tokarczuk — Noir sur Blanc, 2022

En septembre 1912, le jeune Wojnicz arrive au sanatorium
de Gobersdorf dans les montagnes de Basse-Silésie, afin de
soigner sa tuberculose. Au cours de son séjour, le jeune homme
évolue dans un milieu patriarcal, et est mal a l'aise. Quand une
mort violente a lieu, et que des rumeurs de sorcellerie circulent,
Wojnicz cherche a en savoir plus.

Ambiance au sanatorium ! Des petits étres magiques qui vivent dans les lattes
des planchers, des décés inexpliqués, des relations ambigiies, des sorciéres
méme peut-étre ! Le héros Wojnicz est en plein voyage initiatique. Coup de
coeur!

Les semeuses
de Diane Wilson - Editions Rue de l'échiquier, 2024

Minnesota, années 1970. Rosalie Iron Wing, 12 ans, aime écouter
les histoires que son peére, Ray, lui raconte sur leurs origines
sioux. Le jour ou ce dernier ne rentre pas chez lui, la jeune fille
est envoyée dans une famille d’accueil. Trente ans plus tard,
Rosalie revient sur les terres de son enfance ou elle rencontre
ses ancétres et d’autres femmes qui partagent son ascendance.

Un premier roman qui parle de femmes fortes, de transmission
et de résilience. Sous une plume agréable et limpide, il aborde avec
intelligence la reconnaissance des peuples autochtones et de leurs
savoirs tout en alertant les consciences sur des probléemes écologiques
majeurs.

Délivrances

de Toni Morrison - Bourgeois, 2015

Bride est une femme magnifigue. La noirceur de sa peau lui
confére une beauté hors norme. Pourtant, elle a aussi été un
choc a sa naissance pour ses parents. La jeune fille est préte
a tout pour gagner 'amour de sa meéere, méme a commettre
I'irréparable...

Un roman fascinant, proche de la fable, sur les traumatismes de
l'enfance et leurs répercussions sur toute une vie.
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La plus precieuse
des marchandises
Un conte

Le téléphone carnivore
de Jo Nesbo — Gallimard, 2024

Richard Elauved, 14 ans, s’installe chez son oncle et sa tante a
Ballantyne aprés le décés de ses parents dans I'incendie de leur
maison. Dans la petite ville de province, ce citadin a du mal a
s’adapter. Seul Tom, lui-méme mis a I'écart, le fréquente. Mais
lorsque ce dernier disparait, Richard est accusé de I'avoir noyé.
Pour se disculper, il évoque une étrange cabine téléphonique.

Un ado étrange, un autre qui disparait, aspiré par le combiné d'une
cabine téléphonique a l'orée de la forét. Qui pour croire une fable
pareille, hormis la mystérieuse Karen.

Et pourtant... Si le téléphone sonne, répondrez-vous a lappel ?

GROS CARACTERES

La plus précieuse des marchandises : un

conte
de Jean-Claude Grumberg - Editions Feryane, 2019

L’histoire d’un pauvre blcheron et de sa femme dans une forét,
souffrant de la faim, du froid en hiver et de la chaleur accablante
en été, a I'époque de la seconde guerre mondiale.

Un conte poignant, magnifiquement écrit ; a lire absolument, méme
par les plus jeunes. Histoire vraie ou non ? On se le demande. Il a
été récemment adapté en film danimation au cinéma ; a découvrir
également.

Assistant to the Villain
de Hannah Nicole Maehrer — Calix, 2024

Avec une famille a charge, avoir un job pour Evie Sage n’est pas
seulement important, c’est vital. Aussi, lorsqu’une mésaventure
avec le plus céléebre Vilain de Rennedawn se solde par une offre
d’emploi, elle accepte. Aucun travail n’est parfait, bien sar, et
Evie commence a s’habituer aux tétes coupées et autres globes
oculaires jonchant le sol... Aprés tout, une bonne situation est
difficile a trouver. Mais bient6t, elle soupgonne un sabotage.
Quelgu’un veut éliminer son Vilain.

Et ¢a, il n’en est pas question !

Gros coup de cceur pour le premier tome de cette série ! Tellement
prenant, dréle et tout en émotion quand il le faut, qu'on arrive a la fin
sans méme s’en rendre compte ! Vite, la suite !!
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Minuit passé
de Gaélle Geniller — Delcourt, 2024

Guerlain revient avec son jeune fils s’installer dans le manoir ou
lui-méme a vécu, enfant, avec ses trois sceurs. Etrangement,
il n’a aucun souvenir de ce temps passé. Alors que, sujet aux
insomnies, il passe des nuits troublées, de curieux événements
se produisent entre les murs de cette impressionnante batisse.

Si Uobjet livre est tres beau, Uhistoire et les illustrations le sont tout
autant, ce qui nous permet de plonger dans le passé de Guerlain et du
manoir.

Le sourire du plombier
de Zidrou - Bamboo, 2024

Un couple cherche a adopter un enfant. La femme, francaise,
dépose une demande d’adoption en France tandis que son
époux en dépose une en Espagne, son pays d’origine. Sans
gu’ils ne s’y attendent, les deux requétes aboutissent et, dans
le méme temps, la femme tombe enceinte. Mais quand la mere
décede, le pére et ses trois petites filles tentent de surmonter les
épreuves ensemble.

Ce nouveau volume de la série “Ladoption” offre une nouvelle histoire,
compléte en un seul tome. Toujours aussi touchante, avec ses dessins
doux et colorés, elle donne envie de se replonger dans les deux histoires
précédentes (présentes a la médiathéque !).

Lebensborn
de Isabelle Maroger — Bayard graphic’, 2024

Isabelle Maroger, une grande blonde aux yeux bleus, retrace
'enquéte gu’a mené sa meére pour résoudre le secret de sa
naissance, cette derniére étant née dans un Lebensborn pendant
'occupation de la Norveége par les Allemands. Isabelle découvre
ainsi sa nouvelle famille, et I’hnorreur du projet nazi.

Lhistoire damour de la jeune norvégienne et du soldat allemand,
totalement manipulés par l'ignominie nazie, est tres touchante. Deux
vies a jamais marquées par la cruauté d'une idéologie répugnante. Le
point de vue de la narratrice est un brin nombriliste cependant.
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La déco éthique : pour une approche
sensible et engagée de la décoration
de Emmanuelle Mayer - Eyrolles, 2024

Des conseils afin d’adopter une décoration répondant aux enjeux
sociaux et écologiques tout en restant esthétique et en évitant
les piéges du greenwashing. L’autrice détaille les matériaux a
utiliser pour les finitions, 'aménagement ou la fabrication, ainsi
que la composition de différentes peintures, entre autres.

Lautrice nous explique que ce qui est présent est déja bien assez
suffisant. Une ode a la mise en valeur par le soin de ce qui est existant !

La dépression au féminin : démystifier,
comprendre, guérir
Bty oo de Dr Lucie Joly et Dr Hugo Bottemanne - Editions du Rocher, 2024

Mélant sociologie et psychiatrie, les auteurs passent en revue
les origines biologiques et culturelles de la souffrance mentale
chez les femmes. lls présentent les mécanismes spécifiques
et de la dépression dar)s le corps féminin avar)t de s’intéresser
comprendre, guirir aux conséquences néfastes de la contraception, de la charge
mentale et des diktats de la société. Des pistes thérapeutiques
sont également exposées.

La dépression

an féminin

Ce documentaire pose un regard trés intéressant sur la dépression
iotiien chez la femme. A lire par les femmes mais aussi par les hommes pour
comprendre et agir au plus vite.

00CUMENTAIRE ADOS

o o Et si on parlait cash ? Economie, argent
ETSIOMPARLAIT de poche, petits boulots... : 100% ado
de Christian Junod - Magenta éditions, 2024

Destiné aux adolescents, un guide pour apprendre a économiser,
gérer un budget, prévoir ses achats ou encore trouver un petit
boulot. Avec des jeux et des témoignages.

Largent, quest-ce c’est ? A quoi ¢a sert ? Comment l'utiliser ? Comment
le gérer ? Est-ce qu'il rend heureux ? Autant de questions qui méritent
des réponses. A travers ce documentaire ludique et bien documenté,
les ados trouveront des conseils, des jeux, des tests et des témoignages
sur le sujet.

A PARTIR DE 12 AN
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Over the rainbow

de Rachael Davis - Gallimard jeunesse, 2023

Un documentaire ludique sur I'arc-en-ciel qui aborde son explication
scientifique et 'histoire de ses représentations en sciences et dans les
arts. L'auteure étudie les influences de ce phénoméne naturel dans la
culture et la politique selon différentes régions, dans les mythes, les
légendes anciennes et les symboles contemporains comme le drapeau
des fiertés LGBTQ+.

Avec ses illustrations joyeuses et colorées, voici un documentaire complet
et accessible qui explore larc-en-ciel en multipliant les points de vue :
scientifique, social, artistique, symbolique.

q-12 ANS

A quoi tu penses ? : il n’y a pas d’age
pour les questions, il n’y a pas d’age
pour étre philosophe!

de Géraldine Mosna-Savoye — Lécole des loisirs, 2023

Simone se pose des questions, sur tout, tout le temps : sur
'amour, sur la tristesse pendant un deuil, sur la liberté. Plutot
que de déranger les autres, chaque fois qu’elle découvre un mot
compliqué, comme “bonheur” par exemple, elle regarde dans le

dictionnaire. Tout de suite aprés, d’autres questions surgissent.
Elle est peut-étre philosophe.

Un petit livre qui aborde simplement la philosophie a travers les
premiéres questions que se posent les enfants. Avec Simone, découvrez
ce qui se cache derriére les mots comme le racisme, la persévérance
ou lamitié.

a-12 AN

AlBums ET ConvTES

Emita gndaut

Bonjour, Croco !
de Emile Jadoule - Bayard jeunesse, 2019

Quand la girafe se réveille, elle dit bonjour, quand le petit oiseau
se réveille, il dit coucou. Mais pour le crocodile, c’est différent...
Une histoire a lire a haute voix.

Un album qui donne lenvie aux jeunes enfants de dire «Bonjour» des
le réveil !

0-3 ANS



Le loup, le vieil homme et la mer

LE LOUP, .
de Isabelle Wlodarczyk — D'eux Editions, 2023

LE VIEIL HOMME

D’un cbté, un loup, pas trop a sa place. De 'autre, un marin, lui
aussi a la recherche de son identité. La mer fera en sorte gu’ils
se rencontrent.

Une histoire qui reste en nous, qui nous réchauffe bien longtemps apres sa lecture
et qui appelle a de nombreuses relectures.

3-6 AN

La collection de trésors

de Déborah Marcero - Glénant jeunesse, 2023

Llewellyn est un collectionneur qui aime entreposer ses
trouvailles dans des jarres. Un jour, il rencontre Evelyn et tous
deux se mettent a collectionner des choses extraordinaires
comme un arc-en-ciel ou encore le son de 'océan. Mais Evelyn
doit déménager alors Llewellyn s’interroge sur la poursuite de
leur collection.

Un bel album plein de poésie sur lamitié, léloignement et qui invite a
la réverie sans manquer de réveiller quelques souvenirs d'enfance chez
les adultes.

6-4 ANS

Egalus : le petit hérisson et la grande
forét
de Marije Tolman - Editions Albin Michel, 2023

Alors que tous les animaux s’agitent autour de lui, Egalus, un petit
hérisson, aime prendre son temps. Quotidiennement, il ramasse
seul les déchets de la forét tandis que les autres prétendent étre

E EGALUS trop occupés. Un jour, il s’écroule car il est épuisé. Les autres
.2 a iyl K awdsiaF animaux l'aident a se relever et a prendre soin de la nature.

Mariia Talman
i 4 - Une fable écologique associant magnifiquement photographies et
B orese LEts dessins dans des couleurs flashy. On ne résiste pas a Egalus, le grand

défenseur de la forét sépuisant seul pour préserver la nature. Un joli
clin d'eeil a notre société qui va vite, trop vite...

3-6 ANS



Par-dela la magie
de Tom Felton - Leduc.s Editions, 2023

L’acteur, propulsé sous les projecteurs a seulement 12 ans en
décrochant le réle de Drago Malefoy dans les films Harry Potter,
partage son expérience et raconte les coulisses de la saga. Il
revient sur les tournages, les amitiés nouées pendant dix ans, les
avantages et les inconvénients de la célébrité, puis le retour a la
réalité de la vie d’adulte.

Découvrez les coulisses de la saga Harry Potter avec plein d'anecdotes,
mais aussi du cinéma en général. Tom Felton se livre sur le fait de
grandir sous les projecteurs, réussir a se construire et rester soi,
limportance du soutien et de lentourage. C'est un témoignage touchant
et émouvant.

A PARTIR OE 13 AN
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Pas facile d’étre un chevalier
de Gudule - Mijade, 2020

Jojo est né avec une armure de chevalier. A la maternelle, il
est la vedette du terrain de jeu et des bals costumés. Mais en
grandissant, il doit cacher sa différence. Jojo se sent seul,
jusgu’au jour ou il rencontre une petite fille pas comme les autres
a qui il peut se montrer tel qu’il est.

Une histoire douce et tendre pour montrer aux enfants l'acceptation
de tous et de soi.

A PARTIR DE 7 Aws

Chasseurs d’aurore
de Samantha Bailly, Munashichi - Nobi Nobi, 2019

Le jeune empereur Fen régne sur la cité de Coupelune, dans son
palais au dome étincelant. Malgré sa position trés enviable, il est
atteint de mélancolie. Mune, son ami Janus et son chat Hélios
tentent tout leur possible pour le guérir. lIs partent a la recherche
d’une aurore boréale a travers le froid et les dangers de Norvif.

Un trés beau roman illustré, dont les illustrations magnifiques nous
plongent un peu plus dans la belle cité de Coupelune et dans le froid
mordant de Norvif.

A PARTIR DE 8 Ans
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Le prince qui ne savait compter que
jusgu’a sept
de Christian Oster - Gallimard jeunesse, 2024

Le prince Sigismond n’est jamais parvenu a compter jusqu’a dix,
aussi est-il persuadé de n’avoir que sept doigts. Lorsque son
pére lui présente huit princesses pour qu’il choisisse sa future
épouse parmi elles, il tombe sous le charme de la huitieme.
Malheureusement pour lui, il n’a pas pu la compter et c’est
comme si elle n’existait pas. Un conte absurde et décalé.

Une petite histoire rigolote !

A PARTIR DE 6 Ans
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Emma et Capucine

de Jérome Hamon - Dargaud, 2017

Emma et Capucine sont sceurs. Alors qu’elles révent toutes les
deux d’entrer dans la plus prestigieuse école de danse de Paris,
seule Capucine réussit les auditions.

Découvrez l'univers de la danse avec Emma et Capucine ! Série
compleéte en 8 tomes !

A PARTIR DE 10 AN

Etincelle

de Maxe LHermenier - Jungle, 2024

Un arbre millénaire, pére de la forét, est victime d’un incendie
allumé par les hommes. Avant de mourir, il libére Etincelle, une
petite pousse, et I'envoie au loin. Aidée par Zeggura et Goup,
cette derniére se rend chez un vieux sage afin de trouver un
moyen de préserver la forét menacée. Malheureusement, les
forces d’Etincelle déclinent et ses deux compagnons doivent
tout tenter pour la sauver.

Une belle aventure pleine d'amitié, de courage, d’entraide. C'est une ode
a la nature portée par de beaux dessins coloreés.

A PARTIR DE 8 A



Blue & compagnie
de John Krasinski - Paramount, 2024

Bea, une jeune fille, découvre un jour gu’elle peut voir les amis
imaginaires de tout le monde. Commence alors une aventure
magique pour reconnecter chagque enfant a son ami imaginaire
oublié.

Quoi de mieux que de rencontrer son ami imaginaire ? En rencontrer
plein !! Tous différents, drdles et attachants, vous voudrez les adopter
vous aussi !

Suzume
de Makoto Shinkai - Crunchyroll, 2022

Dans une petite ville paisible de Kyushu, une jeune fille de 17
ans, Suzume, rencontre un homme qui dit voyager a la recherche
d’une porte. Décidant de le suivre dans les montagnes, elle
découvre une porte délabrée trébnant au milieu des ruines.
Cédant a une inexplicable impulsion, Suzume tourne la poignée,
et d’autres portes s’ouvrent alors aux quatre coins du Japon,
laissant passer toutes les catastrophes gu’elles renfermaient.

Encore une fois, Makoto Shinkai montre son talent et nous plonge dans
un univers fantastique et fabuleux, rempli d'aventures, d’‘émotion et de
beauté, le tout accompagné d’'une bande-son envoutante.
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En fanfare
de Emmanuel Courcol - Diaphana 2024

Thibaut est un chef d’orchestre de renommée internationale
qui parcourt le monde. Lorsqu’il apprend qu’il a été adopté, il
découvre l'existence d’'un frére, Jimmy, employé de cantine
scolaire et qui joue du trombone dans une fanfare du nord
de la France. En apparence tout les sépare, sauf 'amour de la
musique...

Un tres beau film, parfois dréle mais surtout profondément touchant.
La réalisation d'une grande délicatesse et les acteurs trés justes
contribuent largement a la réussite de ce film.
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En bataille, portrait d’une directrice de
prison

de Eve Duchemin - Sister Productions, 2016

A la téte d’'un centre pénitentiaire pour hommes depuis quatre
ans, Marie Laffont a d0 se forger une carapace. Dans ce
microcosme, les tensions sont avivées, les esprits s’échauffent
vite. Lucide sur la maniére dont sa fonction est percue par les
détenus, les surveillants et plus globalement par la société,
Marie doit démontrer jour aprés jour ses qualités pour gérer le
quotidien du centre.

Le portrait fort d'une femme dans un milieu d’hommes, mais aussi une
plongée inédite dans le monde carcéral et ses nombreux enjeux.

Marche avec les loups
de Jean-Michel Bertrand - Seven 7, 2020

Aprés avoir disparu pendant des décennies et malgré de
nombreux obstacles, les loups sont en train de retrouver
leurs anciens territoires en France. Deux années durant, Jean-
Michel Bertrand a mené une véritable enquéte pour tenter de
comprendre le fonctionnement complexe des jeunes loups qui
quittent leur meute et partent ala conquéte de nouveaux espaces,
leurs rencontres avec leurs semblables et les opportunités de se
mettre en couple.

Jean-Michel Bertrand nous améne dans un voyage entre civilisation
et monde sauvage, dans une fascinante quéte pour tenter de mieux
comprendre le mystére des loups. Un documentaire visuellement
magnifique, porté par un discours didactique, sans parti pris ni
militantisme.

Bulle Et Bob

et le chaton

de Natalie Tual - Didier
Jeunesse, 2023

Cet apres-midi, Bulle et
Bob vont chez Josette la
voisine, car la-bas, il y a un
chaton pour eux. Grand coup de coeur !

R&B 2003

Collectif, Universal
Music, 2003

Iny a qu a la médiathéque
quon trouve des compilations
RnB des années 2000 qui nont
pas pris une ride !
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Le Seigneur des Anneaux :
jeu livre aventure

de Jason Little - Ravensburger

La Comté et les Hobbits
vous manguent ? Alors
mettez-vous dans la
peau des membres de la
Communauté de 'anneau
et partez combattre
Sauron et ses forces du
mal ! Revivez les grands
moments de cette trilogie
épigue a travers 8 chapitres uniques.

A PARTIR DE 10 AN

Music Me

Ecouter de la musique
en ligne en illimité et
sans publicité.

Vous pouvez
rechercher vos
artistes préférés,
constituer vos playlists ou écouter celles
qui ont été constituées pour vous dans la
rubrigue « radios ».

Une application mobile est disponible
créez d’abord votre compte mobile sur le
site MusicMe puis téléchargez I'application
«MusicMe pour bibliotheques ».

music[J

RESSOURCES JUMEL

www.jumel39.fr
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Disney lllusion Island

de Disney games, 2023

Rejoignez Mickey et
ses amis et explorez la
mystérieuse ile de Monos
pour récupérer trois livres
mythiques et sauver les
adorables habitants de I'ile.
Dans ce jeu de plateformes
et d’aventure, vous pourrez
contréler Mickey, Minnie,
Donald et Dingo dans un
superbe monde dessiné a
la main. Avec des jeux bonus a réaliser en
paralléle de 'aventure !

A PARTIR DE 7 AN

Sciences en ligne

Suivez 'actualité

des sciences et des

@ SCIENCES EN LIGNE techniques grace a une
sélection d’articles clairs
et attrayants.

Les sujets proposés touchent I'ensemble
des domaines scientifiques sciences
de la vie, de la matiere, de la Terre et de
'univers, technologies, mathématiques et
informatique, et aussi histoire des sciences.

Pour mieux comprendre, Sciences en ligne
propose également un « mot du jour » et
des schémas explicatifs de grands principes
scientifiques.

Réservez vos documents sur :

7/ :
— mediatheques-valdamour.fr
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